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www.handball-boesingfeld.de

Mini-Handball in Bdsingfeld

Mini-Handball in Bosingfeld

Was ist Mini-Handball?

Mini-Handball ist die Gelegenheit fur die Kleinsten,
Handballluft zu schnuppern. Nicht das traditionelle
Handball-Spiel steht im Vordergrund, sondern kind-
gerechtes Spielen in einer vom Erwachsenenhand-
ball abgewandelten Turnierform (Mini-Spielfest).

Das bedeutet, Regeln nicht blind anzuwenden, das
Miteinander und nicht das Gegeneinander zu
férdern und allen Ballbegeisterten eine Chance zu
geben, ihr Kénnen auf dem Spielfeld zu zeigen.

Den Rest lernen die Kinder noch frih genug. Die
Minis sollen Spaf3 am Spielen mit dem Ball haben
und dies nicht nur beim Gewinnen.

Warum Mini-Handball?

Mini-Handball ist der ideale Weg, unsere
Jungsten langsam an den Sport heranzufiihren
und gleichzeitig eine breite, sportartentiber-
greifende Basis zu entwickeln.

Madchen und Jungen spielen und tben
gemeinsam. Mini-Handball wird bei uns in
Bosingfeld in enger Zusammenarbeit mit den
Kindergarten und Grundschulen der Umgebung
praktiziert.

Mini-Handball ist nicht nur Handball, es ist mehr!
Wir organisieren bspw. Weihnachtsfeiern,
Abschlussfeste und Ausflige.
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Eindriicke eines Mini-SpieIfestes

Ablauf eines Mini-Spielfestes

Mini-Spielfeste beinhalten neben der modifizierten
Form des Kinder-Handballspiels alternative Spiel-
angebote, die die Spielfreude und das Spielerlebnis
fordern.

Ein Mini-Spielfest dauert ca. 3-4 Stunden. Es nehmen
mehrere Mannschaften mit Kindern im Alter von

6-8 Jahren teil. Die Spielzeit betragt pro Spiel max.
10 Minuten. Es spielen vier Feldspieler und ein
Torwart. Es gibt drei Spielfelder, eins fur das Mini-
Handball-Turnier, eins fur ein alternatives Spiel-
angebot und eins fur koordinative Spielibungen.

Allen Kindern soll erméglicht werden, aktivam
Mannschaftserlebnis teilzunehmen. In den Spiel-
pausen nehmen die Kinder an einem alternativen
Spielprogramm teil, was die ganzkdrperliche
Koordination und Kondition verbessert, sowie das
Spielerlebnis fordert.

Wann geht es los?

Ab 4 Jahren = Mini-Minis
Ab 6 Jahren = Minis

Unsere Trainingszeiten sind immer aktuell
auf der Homepage:

www.handball-boesingfeld.de

Wenn ihr Fragen oder Anregungen habt und
uns unterstiitzen mochtet, wendet euch an:

Minis: Mini-Minis:
Paul Heitkamp Bettina Hellmann
0170/9493344 05262/996133

Handball-Jugendabteilung:

Sdren Empting
05262/3497

Paul Heitkamp
05262/3110

Liebe Kinder, wir freuen uns auf euch!



